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1. IDENTIFICACAO

Associacdo de Assisténcia Social e Protegao a Comunidade de Iracemapolis - AAPCI
Rua Pedro Ometto, 622 - Jardim Carolina Ometto Pavan / Iraceméapolis — SP.

Fone (19) 3456-4833

E-mail: aapciiracemapolis@yahoo.com.br

Home Page: www.aapci.com.br

2. DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS:

SERVIGCO DE ATENDIMENTO EM GRUPOS: SERVICO DE CONVIVENCIA E FORTALECIMENTO DE
VINCULOS AAPCI
O Grupo Vivéncias possui o objetivo de complementar o trabalho com a familia e a
comunidade na protecdo e no fortalecimento de vinculos familiares e sociais. O Servico de
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos sera ofertado para familias e individuos, que se
encontra em situagao de vulnerabilidade pessoal e social, compreendendo inicialmente, a faixa
etaria de 30 a 59 anos, podendo ser ampliada para outras faixas etarias, de acordo com a
demanda. Para o desenvolvimento das atividades do servico de convivéncia e Fortalecimento
de vinculos, a metodologia seguird as diretrizes da Resolugao CNAS 109, de 11 de novembro de
2009 — Tipificagdao Nacional de Servicos Socioassistenciais. As atividades do servico serdo de
carater continuado, permanente, planejado e gratuito (Resolugdo CNAS n2 14, de 15 de maio
de 2014).
A Proposta é incentivar o desenvolvimento da autonomia, desenvolvendo a busca de melhoria
para sua propria qualidade de vida, aprender a tomar decisGes afetivas saudaveis e
reconhecer-se como sujeito ativo, participante e transformador dentro de seu grupo social. O
grupo ird proporcionar recursos para o melhor relacionamento familiar e comunitario. Através
dele pretendemos aprofundar questdes da relagdo familiar, valores éticos, qualidade de vida,
ampliacdo do universo informacional, artistico, cultural, desenvolvimento de potencialidades,
formacgdo cidad3a, etc.,, num espago precioso de debates, reflexdes, didlogo e troca de
experiéncias propiciando vivencias para o alcance da autonomia e protagonismo social.
2.1.Publico Alvo: adultos de 30 a 59 anos e familias.
2.2.Total de atendidos no quadrimestre: 149
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2.3. Atividades Desenvolvidas:

Descrigao Resultados Resultados Qualitativos
Quantitativos

Janus e o inicio de um novo 09 Otimo nivel de discuss3o, o encontro possibilitou

ciclo autoanalise pessoal e individual sobre o novo ciclo.

Solidao 15 Roda de discussdo sobre o texto Soliddo. Otimo nivel
de discussdo. Notou-se a disponibilidade para elevar a
consciéncia de principios e agdes para evitar o
isolamento.

Autoperddo 07 Leitura e discussao sobre varios conceitos (perspectiva
da ciéncia, filosofia e religiosa) sobre o perdéo e
autoperdao.

Tratado geral das grandezas do 06 Otimo nivel de discuss3o. A importancia das memérias

infinito — Manoel de Barros afetivas que podem contribuir de maneira positiva
para a saude emocional.

Cosmovisdao — Ampliagdo da 15 Leitura do poema “Borboletas” Manoel de Barros.

Visdo Otimo nivel de discussdo. O grupo pode através do
poema, entender o conceito da cosmovisao e assim
ampliar sua visdo pessoal e grupal de maneira mais
assertiva na superacgao das dificuldades.

Aromaterapia — Sandra Campos 14 Otimo encontro. A convidada abordou o tema e
explicou como funciona o conceito da aromaterapia e
0 que proporciona no equilibrio da mente e do corpo.

Desafios da Vida 11 Excelente nivel de discussdo. Reflexdo sobre os temas

Contemporanea qgue envolvem a vida contemporanea e que cada um é
responsavel pela sua vida.

Como vocé se sente hoje? Café 13 Definir com um sentimento como estava naquele

coletivo momento. O encontro promoveu debate de varias
ideia e troca de experiéncias a cerca de aprender lidar
com os sentimentos no decorrer do dia.

Comemoragado do Dia 15 Abordagem da histdria e do papel da mulher na

Internacional da Mulher sociedade e as novas demandas enfrentadas na
contemporaneidade.

Gerenciamento do tempo 12 Dinamica caixa de presente. Discussdo sobre como
utilizar o tempo de forma mais produtiva encontrando
equilibrio entre nossos valores, necessidades e familia,
priorizando o tempo e a energia para estar em sintonia
com interesses pessoais.

“Um novo olhar sobre o medo”. 16 Apesar da nova modalidade online, os objetivos e

Video “Tudo passa, inclusive o resultados foram superados e a discussao possibilitou

medo” do Psicélogo Rossandro gerar um novo sentimento para o momento de

Klinkey. Musica “O sol” pandemia da covid-19.

“Convivéncia”. Apresentagdao 16 Em meio a crise que todos estdo vivenciando e apesar

do video “Convivéncia” do
autor Rubens Allves

da modalidade online o grupo se interagiu muito bem.
A discussdo abriu espacgo para esclarecer a importancia
do didlogo e superagdes no ambito familiar.
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2.4.Metas:

Metas alcangadas pelo servigo

Itens de Avaliagao

Meios de Verificacao

Quantitativos

Qualitativos

Periodicidade
(2020)

Atendimentos a
adultos de 30 a 59
anos.

Realizada 12 sessdes
10 presenciais
02 on-line

Total de inscrigdes: 20 adultos
de 30 a 59 anos

Atendimento total do
quadrimestre: 149

Instrumentais para mensurar:

- Melhora da capacidade de superacdo e
resiliéncia;

- Melhora na convivéncia familiar e
comunitaria;

- Melhora dos vinculos familiares

JANEIRO A ABRIL

2.4.1. Questionario de satisfagdo: Anexo

2.5.Metodologia

O Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos contribui para:

° Ter acolhida suas demandas, interesses, necessidades e possibilidades;

. Garantir formas de acesso aos direitos sociais.

° Vivenciar experiéncias que contribuam para o fortalecimento de vinculos familiares;

° Ter acesso a servigos socioassistenciais e das politicas publicas

° Vivenciar experiéncias que contribuam para a construcdo de projetos individuais e

coletivos, desenvolvimento da autoestima, autonomia, insercao e sustentabilidade;

. Vivenciar experiéncias que possibilitem o desenvolvimento de potencialidades e

ampliacdo do universo informacional e cultural;

Portanto, a abordagem com o usuario deve ter como base uma filosofia centrada na pessoa, que

assenta na convic¢do de que hda potencial de desenvolvimento e autonomia em todos os

individuos.

O grupo teve a participagdo da assistente social e da psicéloga.

As oficinas acontecem semanalmente com carga hordria de 1h.

Nos meses de janeiro e fevereiro os usudrios foram atendidos pela assistente social de segunda-

feira das 8h as 12h, quarta-feira das 8h as 12h e quinta-feira das 13h as 17h. A partir do dia 23 de
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margo as atividades foram realizadas através de Home Office, adequamos o servigo para atender

grupo e todos os usuérios, assim mantivemos o vinculo e também a transparéncia a cerca dos
Grgdos parceiros.

2.6.Recursos Humanos envelvidos:

Ne. Formag3o Profissional Funcdo Fonte Pagadora Regime Trabalhista
01 Superior Completo Servigco Social Assistente Social Entidade Executora — AAPCH CLY
02 Superior Completo Psicologia Psicologa Entidade Executora - AAPCH Prestadora de servico
ne, Nome ! Profissional Regime
} Trabalhista
E 01 Sandra Campos ]‘ Aromaterapeuta Voluntdria

Iracemapolis/SP, 08 de maio de 2020.

}
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QUESTIONARIO DE SATISFAGCAO 12 QUADRIMESTRE 2020

EQUIPE DE FUNCIONARIOS: COMO VOCE E ATENDIDO

19 respostas

@ otimo
@® bom
@ regular
@ ruim

acesso a assistente social

19 respostas

@ otimo
@® bom
@ regular
@ ruim

acesso a psicologa

19 respostas

@ dotimo
@ GBom
@ Regular
@ Ruim
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Instalagdes do predio

19 respostas

@ otimo
@ bom
@ regular
@ ruim

Temas abordados

19 respostas

@ otimo
@ bom
@ regular
@® ruim

Atendimento on-line

19 respostas

@ otimo
@ bom
@ regular
@® rum

Sugestdes

9 respostas

Continuarem sempre com estéa dedicagédo
Amei a Oficina de Aromaterapia. Por mais oficinas assim!
Estou muito feliz de participar desse grupo com muitas mulheres guerreiras

Equipe sensacional, sempre prontas e dispostas a nos atender...Trabalho excepcional, e sugestdes nem
precisa estdo sempre com novidades e empenhadas a melhorar.

Tudo feito com muita responsabilidade
Estou muito feliz em participar desse grupo de muitas mulheres guerreiras
Gosto muito das reunides, para mim esta tudo muito bom

Ampliar idade para o grupo vivencias.

Rua Pedro Ometto, 622 — Jardim Carolina Ometto Pavan — lracemapolis - SP
CEP 13495-000 — CNPJ 07.621.974/0001-31
E-mail:aapciiracemapolis@yahoo.com.br
Home Page: www.aapci.org.br
Telefone: (19) 3456-4833



