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1. IDENTIFICACAO

Associacao de Assisténcia Social e Prote¢do a Comunidade de Iracemapolis - AAPCI
Rua Pedro Ometto, 622 - Jardim Carolina Ometto Pavan / Iracemdapolis — SP.

Fone (19) 3456-4833

E-mail: aapciiracemapolis@yahoo.com.br

Home Page: www.aapci.com.br

2. DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS:
SERVICO DE ATENDIMENTO EM GRUPOS: SERVICO DE CONVIVENCIA E

FORTALECIMENTO DE VINCULOS AAPCI

O Grupo Vivéncias possui o objetivo de complementar o trabalho com a familia e a
comunidade na protegdo e no fortalecimento de vinculos familiares e sociais. O Servico
de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos sera ofertado para familias e individuos, que
se encontra em situagdo de vulnerabilidade pessoal e social, compreendendo
inicialmente, a faixa etaria de 30 a 59 anos, podendo ser ampliada para outras faixas
etdrias, de acordo com a demanda. Para o desenvolvimento das atividades do servico de
convivéncia e Fortalecimento de vinculos, a metodologia seguird as diretrizes da
Resolugdo CNAS 109, de 11 de novembro de 2009 — Tipificacdo Nacional de Servicos
Socioassistenciais. As atividades do servico serdo de carater continuado, permanente,
planejado e gratuito (Resolugdo CNAS n2 14, de 15 de maio de 2014).

A-Proposta é incentivar o desenvolvimento da autonomia, desenvolvendo a busca de
melhoria para sua propria qualidade de vida, aprender a tomar decisdes afetivas
saudaveis e reconhecer-se como sujeito ativo, participante e transformador dentro de
seu grupo social. O grupo ird proporcionar recursos para o melhor relacionamento
familiar e comunitdrio. Através dele pretendemos aprofundar questdes da relacdo

familiar, valores éticos, qualidade de vida, ampliagdo do universo informacional,
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artistico, cultural, desenvolvimento de potencialidades, formacdo cidad3, etc., num

espaco precioso de debates, reflexdes, didlogo e troca de experiéncias propiciando

vivencias para o alcance da autonomia e protagonismo social.

2.1. Pablico Alvo: adultos de 30 a 59 anos e familias.

2.2. Total de atendimentos do grupo no més: 32

2.3. Atividades desenvolvidas:

Descricdo

Resultados
Quantitativos

Resultados esperados

Autoaceitagdo. Video: “Vamos falar sobre
autoaceitacdo?” Marcia Vaz.

11

Bom nivel de discussdo. Concluiu-se que autoaceitacdo tem
relagdo com autoestima e autovalorizagdo e a falta dessa
competéncia prejudica a vida. E diferente de comodismo e
resignacdo. Reflexdo que para desenvolvé-la é necessario: Evitar
comparacdes; Evitar o vitimismo; Praticar o autoconhecimento e
Propor-se mudangas.

Exaustdo Emocional. Video “Intolerdncias”
Mariana Ferrdo

07

Bom nivel de discussdo onde concluiu-se que Exaustio
Emocional é caracterizada por cansago extremo e sensacdo de
ndo ter energia para atividades além de ansiedade extrema.
Importancia de exercitar tolerancia didlogo e escuta. O ideal
seria adquirir habitos que costumam deixar o corpo e a mente
mais conectados, aliado a um suporte familiar e social para
amenizar as tensoes didrias e internas.

Somos mesmo a média das 5 pessoas que
mais convivemos? Video: “Plataforma da
vida”.

06

Bom nivel de discussdo. Conclui que o0 ambiente em que vivemos
afeta o que somos. O conjunto de caracteristicas do grupo em
que estamos inseridos influencia positivamente ou
negativamente na maneira em que nos comportamos como
seres humanos.

Ambivaléncias. Video: “Dualidade” Ligia
Guerra

08

Bom nivel de discussdo. O grupo concluiu que pode-se
apresentar em alguns momentos quadros ambivalentes ( estado
de ter 2 sentimentos simultaneamente, conflitantes). No
entanto, alguns outros quadros podem adoecer e causar muita
duvida e imprecisdo. O reconhecimento das emocdes
ambivalentes, aprendizado de como se relacionar de maneira
mais saudavel, livrar-se de sentimentos ambivalentes e
autoconhecimento sdo maneiras para o enfrentamento desses
impulsos opostos.

2.4. Metodologia

O Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos contribui para:

° Ter acolhida suas demandas, interesses, necessidades e possibilidades;
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° Vivenciar experiéncias que contribuam para o fortalecimento de vinculos
familiares;
° Portanto, a abordagem com o usudario deve ter como base uma filosofia centrada

na pessoa, que assenta na conviccio de que ha potencial de desenvolvimento e
autonomia em todos os individuos.

° O grupo estd sendo desenvolvido de maneira remota devido a pandemia do novo
coronavirus que exigiu adequacdo para novas medidas que estdo sendo tomadas e evitar
aglomeracgoes.

° Para aquelas que ndo podem participar do grupo online por diversos motivos
particulares, atendemos aos usudrios por telefone. Fazendo assim, podemos acolher e
fortalecer os vinculos neste momento de isolamento social.

° Com a ajuda do WhatsApp um novo grupo é formado a cada sess30, nesse grupo
as usuarias participam ativamente enviando mensagens escritas e também de voz. Regras
foram elaboradas para que apesar da distancia, nossa transparéncia fosse mantida.
Mantivemos a participacdo de quem naquele momento pudesse interagir de maneira

efetiva e que colaborasse com a discussdo proposta inicialmente pelas profissionais.

2.5_.Recursos Humanas envolvidos:

N2, Formacgao Fung¢do Regime
Profissional Trabalhista
01 | Superior Completo Servico Social Assistente Social CLT
02 | Superior Completo Psicologia Psicéloga Prestadora de servigo
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2.6. Anexns
e Fotos “Prints” do grupo do WhatsApp
e Check-list Atualizacdes do Site

e Comprovante de Pagamento

Iracemapolis/SP 07 de junho de 2021

qua eranda Tetzner Pelusse

Assistente Social
CRFSS 45067

Rua Pedro Ometto, 622 - Jardim Carolina Ometto Pavan - Iracemapolis - SP
CEP 13495-000 - CNPJ 07.621.974/0001-31
E-mail:aapciiracemapolis@yahoo.com.br
Home Page: www.aapci.com.br
Telefone: (19) 3456-4833



2.6 Anexnc:

0 (1) WhatsApp x +

&« C & web.whatsapp.com

it Apps € Facebook M Gmail g AAPCI- Associaso..

. >
rarc </ =

Receba notificagdes de novas mensagens
L Atvar natificacBes na area de tratalho >

% +55 19 98219-3971

VIVENCIAS AAPCT 06/05

Vocé removeu Nercy Cordova Grupe AAPQ
Aline Matteussi
VIVENCIAS AAPCT 29/04

oca removeu Nidia AAP

Reposicao VIVENCIAS 27/04

Marlene Grupo AAPCI saiu

e Gilberto

Entre no Yahoo @ CNAS

VIVENCIAS AAPCT 06/05

Danielle Barbatto

Danielle Barbatto

Outros favontos  [3] Liste de leturs
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- . / 12 ‘ >
~ alim N FNGAS AAPCI12/05 Q

Dos nossos acontecimentos...

Cord

ova Grupo AAPCI

zes tenho vontade ce gritar.

Odair Quarentinha
(8 ¢

Mrosc Pmi
Obrigada!

VIVENCIAS AAPCI 13/05 1016
Vocé removeu Nercy Cordova Grupo AAPC %!

Maria Mateussi 1379572 )
fic Sim... a amizade ta fazendo mta diferenca n periodc mesmo, ter alguém
wEjs &
pra conversar sobre coisas boas e pra desabafar num momento dificil

Marines AAPCI Grupo y
Oi. Bom dia! Eu vou sim
Rita Denadai Grupo AAPCT @ | 0

v &

1 |
O (1) WhatsApp x 4 ° lol@] = |
< C @ webwhatsapp.com ) b e :
Apps ) Facebook M Gmail AAPCI- Associagao... Entre noYahoo @ CNAS2010-016-.. €@ CNAS2011-030-. 3 www.londrinaprgo.. » Outros favortos [ Lista de leitura
. OB : Rf:gosiqao VIVENCIAS 24/05 Q i

T 2800572021

E chega 3 ser desumana o que estamos vivenda..

Ainda que estamos numa posigdc muito privilegrada

Farmavip Joao Ometto 26705202 BEGSAARCE
temos sim l Daniefle Barbatto
Carol Tetzner 202 P
. £ verdade!
Nosso Bazar voltou! %2 ¢ Fique
Nidia AAPQ L
Reposicao VIVENCIAS 24/05 Danielle Barbatto
Vocé removeu Danielle Barbatto - mz ¢ privileg
Muitas pesscas perderam empregos, salarios. As criancas fora da escola tedo
Suelen Thutor 2 este tempo...
Qi Suelen Ah, ok
Danielle Barbatto
Nidia AAPC] Por essa razdo, & preciso muito cuidado com o que pensamos.
W Obrigada Nidia 68 compartilhamos porque acabamos reproduzindo certas iceias.

Daniefie Barbatto

HYB

98242-2130 saiu
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CR— VIVENCIAS AAPCI 27/05
en S B
Receba notificacoes de novas mensagens
Ativar notificacties na drea s tratalho ) Danielle Ba
Quem ua histéna nic
Beatriz Fazanaro Dar
imagnatg K | Da
VIVENCIAS AAPCE 27/05 102
Vocé removeu Nercy Cordova Grupo AAPCT . ’ !
G” Vidiana L eite B
artige u moda esta aco para
Brigada Slhos e d
.\ : ;
“r Sueli Brugnari
https://www.instagram.com/tv/COd3Zitjc G
! 4y Beth (Clarisse Kuhl F. C.)
Y https:/fw stagram.com;tv/COd3Z211jc_G
]

Rosineia
W/ Legal
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Comprovante de transferéncia
Via Internet Banking CAIXA

entre contas da CAIXA - TEV

Emitente:
Conta origem:

Conta destino:

Nome destinatario:

Valor:

Identificagao da
operagao:

Data de débito:

i
'[ Data/hora da operagdo:

Codigo da operagao:
| Chave de seguranga: 6SXZH7121QYZWAS5U

R$ 3.641,77

ASSOCIACAO PROT COM IRACEMAPOLIS
12231 003 | 00001045-6

1223 | 001 | 00021513-2

CAROLINA MIRANDA TETZNER

ASSISTENTE SOCIAL 052021

07/06/2021

07/06/2021 09:48:10

24573959

DEBITO REALIZADO COM SUCESSO. A PREVISAO DO CREDITO NA CONTA DESTINO E DE 30 MINUTOS

SAC CAIXA: 0800 726 0101

Pessoas com deficiéncia auditiva: 0800 726 2492

Ouvidoria: 0800 725 7474
Help Desk CAIXA: 0800 726 0104

.ASSOC DE ASSIS SOC E PROT A COM DE IRACEMAPOLIS

CNPJ: 07.621.974/0001-31 CcC: GERAL Folha Mensal
Mensalista Maio de 2021
Codigo Nome do Funcionaric ~BO Departamento Filial
8 CAROLINA MIRANDA TETZNER FELUSSE 251605 1 1
ASSISTENTE SOCIAL Acmissao: 03/10/2011
Codigo Descrigao Referéncia Vencimentos Descontos
8781| DIAS NCRMAIS 30,00 3.648, 35
245| VALE REFEICAO 459,90 459, 90
263 | ADICIONAL POR TEMPO DE SERVICO 4,00 145, 93
998 I.N.S5.S. 10,08 382,47
999| IMPOSTO DE RENDA 15,00 156,97
24 CONTRIBUICAQ ASSISTENCIAL 2400 72,97

Tertn0 9
o Preter

Dzta do pagamento: 07/06/2021

~ Total de Vencimentos

Pis:130.19210.22-3

Total de Descontos

612,41

valor Liquicto

=

3.641,77

Salaro Base Sal. Contr. INSS

3.648, 35

Base Calc. FGTS

3.794,28

FG TS do Més Base Calc |RRF

794,28 303,5 3..411,81

Faixa IRRF

15,00

e

m.

Assinatura do Funcionario

{mportancia liquida discriminad
A,

Declaro ter recebido

Data




